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意外事故每天都有发生，往往会成为我们茶余饭后的谈资，但并未对此类事件有太大的感触和思考，究其原因有三：一是我们置身事外，认为这些事情总是离自己很远，与已无关；二是未闻受害者亲吐其苦，对意外事件带来的影响认识不够深刻、全面；三是认为自己已经做的很好了，危险因素已经排除或者是别人已经替自己做好了，不会有危险因素在身边了，对躲过意外事件存在侥幸心理。观看《记住查理》，会让人对意外事故有更深刻的认识，从深深的恐惧中提高自我保护的意识,并对安全有更高层次的理解。
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安全生产、安全生活，这些都离不开良好的安全习惯。而安全习惯的养成在于安全意识的牢记。这种意识的源动力则是对生命和生活的美好渴望，对自己和对家人的责任。生活总是美好的，即使此刻有些人没有发觉，一旦生活轨迹发生偏移，就无法挽回，便开始怀念之前的一切。不要在安全上面下赌注，没有人输得起，毕竟月光宝盒只是一个传说。
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一定要养成良好的安全习惯。也许开始一些行为会很不舒服，比如重重的安全帽、闷闷的口罩亦或是不透气的手套，这些都是安全生产所必须的基本装备，而这些装备的合理使用是安全生产的基本保证，因一时的不便或不舒服放弃使用安全防护装备，可能会造成相当一段时间甚至永久的不舒服。习惯成自然，任何东西在起初都不会那么容易被人们接受，而接触多了也就习惯了，就像医生为病人做手术需要戴手套一样，不戴肯定比戴操作灵活，但是为了病人的安全、为了手术中病人不被染菌、为了自己不受病原物的侵害，具有良好职业操守的医生都会这样操作。正如医生为了他人的安全和自我保护而不厌烦手套一样，我们不应该为了一时的舒服而放弃公司为员工准备的防护设施。
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安全习惯除了对安全防护设施的习惯，还包括对安全操作规程的习惯。规程也许繁琐，但是必须，查理的悲剧很好的证明了这一点。一线生产工人往往可以发现一些简单的途径，但是这个捷径多数只是相对生产目的而言，通常会忽略规程细节的必要性，这些细节很多时候是出于安全考虑的，安全应成为一种习惯，习惯于工作前几分钟的思考，习惯于生产中防护用具的恰当使用，习惯于操作过程中的按部就班。习惯是一种力量，让我们在工作、生活中有了安全的保障；习惯成自然，让安全的自我意识成为我们日常生活行为的一部分，危险因素也就不再如影随形。记住查理，珍爱生命，让安全行为成为一种习惯，让良好的行为习惯贯穿于安全生产、生活的始终。
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